
VÄLKOMNA TILL 

DIN TURS
ERFARENHETSKONFERENS



13:10 RESAN MED DIN TUR 
(Lasse, Sofia, Fetiye)

13:40 HUR VI I DIN TUR JOBBAT MED UNGAS DELAKTIGHET
(Sofia, Elin, Artem , Robert, Mathias och Andreas) 

14:10 –14:30 PAUS MED FIKA & MINGEL

14:30 DELTAGARBERÄTTELSER 
(Halima, Jerker, Krystian  och Richard)

15:00 EVIDENSBASERADE METODER SOM GER RESULTAT
(Johanna, Johanna, Fetiye, Tuba)

15:45 VÅRA MEDSKICK
(Eva och Jenny)

16:00 TACK FÖR IDAG! 



Vi kommer dokumentera konferensen 
(säg till om du inte vill vara med på bild)

Okej att gå ifrån om du behöver ta en paus

Möjlighet till dialog och frågor i pausen

Vid frågor, prata i mikrofon av 
tillgänglighetsskäl

Viktigt att hålla tiderna

Telefon på ljudlöst





Din Tur Lumena





Hur vi har arbetat i Din tur 

Dessutom:

• Lotsat till ordinarie insatser för mer långsiktigt stöd

• Deltagaraktiviteter i egen regi som jobbverkstad och studiebesök till arbetsplatser m.m.

• Samverkat med Youth  2030 Movement  med deltagarinflytande i fokus

Uppsök både digitalt och 
fysiskt

Låga trösklar, enkel, snabb 
och anpassad ingång

Stöd mot arbete/studier 
utifrån individuella behov





Din Turs recept på god samverkan

• Vi pratar med varandra – inte om varandra

• Vi har ett gemensamt mål – att stötta ungdomen framåt

• Vi är tillgängliga – och återkopplar snabbt

• Vi litar på varandras kompetens

• Och vi är flexibla – vi anpassar oss efter individen, inte 

systemet



Får du stöd på ett sätt som är till stor nytta för dig?

Kvinnor: 93%     Män: 79% 
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Antal deltagare per avslutsorsak
Avslutsorsaker     Lumena Din Tur

 t.o.m. dec 2025
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Arbete Studier Lärling-/praktikplats Arbetssökande Annat Avbrutit

Kvinnor (73)

Män (88)

Totalt (161)

Annat kan tex vara förstärkta 
samarbetet, fortsatt 
rehabilitering, sjukskrivning, 
medicinsk vård



Följ

oss gärna

på Instagram 

Dinturar.nu

Tack för 

oss!



Din Tur Lumena





• Ett tryggt rum där unga leder 
unga.  

• Informationsinsamling - vad 
funkar/funkar inte, vad vill du 
förändra?

• Unga sätter agendan för fortsatt 
process

• Unga peppas och motiveras  att 
delta, reflektera och ta ställning

ARVODERAT 
DELTAGANDE!

IDÉVERKSTÄDER

• Fördjupa problembilden

• Brainstorma idéer

SAMSKAPANDE MÖTE 

MELLAN UNGA OCH 

BESLUTSFATTARE

• Jobba vidare för att 
omsätta idéerna i 
praktik.

• Lyfta 
lösningsförslagen i 
olika forum.

ARBETSGRUPP 

Samarbete 
med 



FÖRSLAG

Ungdomsråd

Deltagarstyrda
aktiviteter

Fundamental rättvis
arbetsmarknad för 

unga

Nödlinje för unga
med stöd och 

individanpassade
insatser

NPF-anpassad 
broschyr om 
kommunal 

verksamhet, stöd 
och påverkan

Praktikplatser med lön i 
kommunens verksamheter och 
hos samarbetsföretag

Utveckla app som typ alltid
öppet

Kommunerna inrättar
ungdomsråd med bred 
representation

Översikt över hur 
kommunen fungerar, 
information om stöd och 
en guide för hur invånare 
kan påverka beslut 

Deltagarstyrda
aktiviteter i Din tur 
med egen budget



Vad har hänt?



Varför tackade du ja till att delta i 
träffarna med beslutsfattare/deltagare?

Vad har du fått ut av att träffarna mellan 
unga och beslutsfattare?

Vad av det som kommit fram i gemensamma 
dialoger tycker du är viktigast att vi gör 
något åt?



PAUS
Testa dina

kunskaper i 
vårt quiz

Ta det lugnt

Mingla

Fika

Gå på
toaletten

Låt dig 
inspireras av 

vår
vernissagevägg

Få
information 
och tips vid 

våra
bokbord

Besök vårt
fotobås



Lumena och Conecto
Från ett läge till ett annat

DIN TURS
ERFARENHETSKONFERENS
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